
 

 
ASSOCIATION SPORTIVE 
LA SALLE SAINT-DENIS 

 

Bonjour, 

Notre associa0on propose à vos enfants un certain nombre d’ac0vités spor0ves les mercredis de 13h10 à 
16h10 pour les collégiens et en semaine de 12h15 à 13h10 et/ou en soirée pour les lycéens.  

Pour la saison 2026-2027, la co0sa0on est de 60 euros pour les collégiens et 25 euros pour les lycéens.  

Les inscrip0ons se font exclusivement en ligne et sont prises en compte dans la limite des places disponibles. 

Pour vous inscrire scannez le QR Code en haut de ceOe page ou rendez-vous sur le site de l’établissement. (Vie de 
l’établissement -> sports -> associa0ons spor0ves) hOps://www.lasallesaintdenis.com/associa0ons-spor0ves/ 

DÉBUT DES ENTRAINEMENTS LA SEMAINE DU 21 SEPTEMBRE 2026. 

LES ACTIVITES PROPOSÉES 
AU COLLÈGE, le mercredi après-midi : 
 

Judo de 13h10 à 16h Volley-ball de 14h30 à 17h Basket-ball de 12h15 à 14h45 
 

• Chaque élève du collège peut choisir une des ac0vités proposées pour le mercredi après-midi et ne 
pourra pas en changer en cours d’année. 

• Rendez-vous sur les rangs des 4èmes avec votre professeur d’AS, à l’horaire de début du cours. 

• Un service de can0ne le mercredi midi est mis en place pour les collégiens membres de l’AS. Pour se 
faire, il vous suffit d’adresser une demande par courrier à la direc0on. 

• A l’issue des matchs, tous les élèves seront raccompagnés au collège La Salle Saint-Denis. Toutefois une 
autorisa0on écrite des parents lors de l’inscrip0on en ligne permeOra à l’enfant de par0r seul de l’un des 
sites spor0fs. 

• Selon la durée des matchs, un certain retard peut intervenir lors des déplacements pour une compé00on. 
Dans ce cas l’enseignant permeOra à l’élève d’en informer sa famille. 

• Un chèque de cau0on de 50 euros sera demandé en début d’année pour le prêt des maillots de 
volley-ball et basket-ball. Il sera rendu en fin d’année après res0tu0on du maillot par l’élève. 

AUX LYCÉES, le midi et après les cours : 
 

CROSSFIT – CROSS 
TRAINING 

FUTSAL MUSCULATION VOLLEY-BALL 

Lundi 12h15/13h10 et 
17h10/19h 

Lundi, jeudi, vendredi 
12h15/13h10 

Mardi 12h15/13h10 et 
17h10/19h 

Mardi et jeudi 
17h10/18h40 

 

Vous aurez la possibilité de vous entrainer 3 fois par semaine, vous pourrez choisir les créneaux en fonc0on 
de votre emploi du temps, plusieurs ac0vités peuvent être choisies en début d’année et ne pourront être 
changées ultérieurement. Rendez-vous avec votre professeur directement sur les installa0ons (gymnases, 
salle de muscula0on). 

Une assiduité à l’ac0vité choisie est demandée. Trop d’absences répé00ves et non jus0fiées entraineront la 
radia0on de l’élève à l’AS. En cas d’absence prévue de votre enfant, signalez-le au professeur par un mot 
dans le carnet.  

https://www.lasallesaintdenis.com/associations-sportives/

